
 
 

                   

 

 

 
Gratitudine: inaugurata a Monforte d’Alba l’opera di Alex Cecchetti 

 

L’INSTALLAZIONE È STATA REALIZZATA SUL MURO IN CEMENTO ARMATO 
DI VIA DELLA TORRE, GRAZIE AL BANDO DISTRUZIONE PROMOSSO DALLA FONDAZIONE CRC 

 
 
MONFORTE D’ALBA, 20/09/2025 – Una nuova opera d’arte si aggiunge al ricco patrimonio culturale del 
Comune di Monforte d’Alba, sito Unesco e uno tra i “Borghi più belli d’Italia”. È stata inaugurata ieri, venerdì 
19 settembre, Gratitudine, una grande installazione realizzata sul muro di contenimento in cemento armato 
che costeggia una delle vie di accesso al centro storico di Monforte. Il progetto è promosso dalla Fondazione 
CRC grazie al Bando Distruzione, nato nel 2017 con l’obiettivo di rimuovere o di trasformare, attraverso l’arte, 
elementi critici o di degrado del paesaggio presenti in provincia di Cuneo. La nuova opera, capace di 
trasformarsi e mutare con il passare delle stagioni, affonda le radici, anche in senso letterale, in questi 
territori, evocandone il lontano passato e il futuro. 
 
L’autore è Alex Cecchetti, artista, performer, poeta, con un curriculum internazionale di mostre in centri 
d’arte e musei di tutto il mondo, tra cui il Centre Georges Pompidou di Parigi, che nel 2024 gli ha dedicato 
una mostra personale. Con un approccio insieme visionario e filosofico, Cecchetti crea situazioni e ambienti 
attivati da narrazioni immaginifiche in cui convivono il visibile e l’invisibile, la poesia e la scienza, e si possono 
attraversare differenti dimensioni dello spazio e del tempo. Spesso nelle sue opere Cecchetti crea 
collaborazioni che coinvolgono altre specie, animali e vegetali, viventi e non viventi, esplorando con una 
gioiosa esuberanza le infinite possibilità che offre la consapevolezza che siamo tutti Natura, in una relazione 
di reciproca dipendenza e interconnessione. È quanto è accaduto anche a Monforte. 
 
Su invito della Commissione scientifica del Bando Distruzione – presieduta da Carolyn Christov-Bakargiev, ex 
direttrice del Castello di Rivoli Museo d’Arte Contemporanea, con le curatrici Francesca Comisso e Luisa Perlo 
di a.titolo – Cecchetti ha ideato un progetto a partire dall’osservazione del paesaggio locale, colpito dalla 
presenza tra i muri del paese di falesie di sabbia e fossili marini risalenti a milioni di anni fa.  
 
Il risultato è un vasto paesaggio pittorico e botanico, con il quale l’artista ha voluto rendere omaggio alle 
forme di vita che hanno dato origine al territorio della Langa in epoche antichissime e, al tempo stesso, far 
collaborare le forme dipinte con quelle assunte dalle viti, dai rosmarini, dalle rose che con la loro crescita, le 
fioriture, il trascolorare e la caduta delle foglie, cambieranno il disegno del muro. Come spiega Cecchetti, è 
“una collaborazione con le forme di vita che si sono trasformate e che si trasformeranno, per celebrare il 
carattere transitorio del mondo, la sua forza trasformativa e la bellezza al tempo stesso del fragile presente 
e delle stagioni”. 
 
L’artista propone una riflessione oltre il tempo umano, un gesto di gratitudine, come recita il titolo, atto 
preliminare di una nuova consapevolezza ecologica che ci permetta di cogliere il valore generativo di ogni 
fenomeno naturale. Un omaggio rivolto alle forme di vita che ci hanno preceduto, a quelle che seguiranno e 
a quelle che creano la nostra atmosfera, come i phytoplankton, microrganismi dipinti in forme ingrandite per 
magnificare la loro capacità di produrre gran parte dell’ossigeno che respiriamo. L’invito di Cecchetti 
asseconda questo ritmo vitale: “Inspira per vivere, espira per cantare la vita”. 



“Il Bando Distruzione è una delle iniziative che incarna al meglio due priorità che la Fondazione CRC ha messo 
al centro della propria attività: la bellezza, come valore generativo e rigenerativo, e la partecipazione, che per 
noi significa far crescere il senso di comunità – commenta Mauro Gola, presidente di Fondazione CRC –. Con 
l’inaugurazione di questa nuova opera, restituiamo vita e bellezza a questo angolo di Monforte, consegnando 
alla comunità il compito di custodirlo e prendersene cura per il futuro”.    
 
“‘Bello è possibile’ recita lo slogan del Bando Distruzione, con cui la Fondazione CRC da anni premia in modo 
originale e virtuoso progetti che restituiscono bellezza alla nostra provincia – aggiunge Livio Genesio, Sindaco 
di Monforte d’Alba –. L’inaugurazione di Gratitudine rappresenta per la nostra comunità una nuova 
possibilità, un innesto di bellezza in un angolo che, per chi è cresciuto qui, ha sempre rappresentato una sorta 
di intruso, un’ombra grigia nel cuore del nostro splendido borgo. Uno stimolo ulteriore a lavorare insieme per 
costruire un futuro ancora più bello”. 
 

 
Biografia ALEX CECCHETTI 
Alex Cecchetti (Terni, 1973. Vive e lavora a Parigi) è artista, poeta, giardiniere, apneista, coreografo, e tutte 
queste “posizioni disciplinari” concorrono ad alimentare la sua pratica artistica, sviluppata attraverso diversi 
linguaggi espressivi. Tra numerosi eventi e progetti, nel 2025 si citano La fête intérieure !, mostra collettiva 
da poco terminata presso la Gare Saint Sauveur – lille3000, il workshop di tintura naturale The Wind 
Laboratory in occasione di Earth Rising 2025, IMMA – Irish Museum of Modern Art di Dublino, la personale 
Le Concile des Abysses / The Council of the Abyss al Centre Georges Pompidou di Parigi (settembre 2024 - 
gennaio 2025) e nel 2023 la personale Je suis un monstre marin / I am a sea monster al Musée d’art 
contemporain de la Haute-Vienne – Château de Rochechouart. Tra le mostre e “incantazioni” precedenti: 
MAXXI, Roma (2021); SEMA – Seoul Museum of Art & Netwerk Aalst con Laure Prouvost (2020); Serpentine 
Galleries, Londra, e Castello di Rivoli Museo d’Arte Contemporanea (2019); Spike Island, Bristol (2018); Palais 
de Tokyo, Parigi; CCA Ujazdowski Castle, Varsavia; Fondazione Sandretto Re Rebaudengo, Torino (2017); 
Playground Festival, M Leuven & STUK, Leuven (2016); Serralves Foundation, Porto (2014); South London 
Gallery, Londra (2013); MAXXI, Roma e CAC, Vilnius (2012). Come scrittore, Cecchetti ha pubblicato due 
romanzi: A society that breathes once a year, Book Works, Londra 2012, e Tamam Shud, Stenberg Press, 
Berlino 2017. Tra i libri di poesia si citano Marie & William, a performance by Alex Cecchetti, MIDI & Mousse 
Publishing with Åbäke, 2015; Manque D’imagination, Les Contemporains, Éditions P, Paris 2016.  I suoi testi 
e poesie sono stati pubblicati in diverse riviste e volumi.  
 
BANDO DISTRUZIONE 
Il Bando Distruzione è un’iniziativa della Fondazione CRC nata nel 2017 con l’obiettivo di ripristinare la 
bellezza di alcuni angoli della provincia di Cuneo, che versano in stato di abbandono o degrado, attraverso 
interventi di distruzione, riqualificazione o mitigazione. Nelle 6 edizioni finora promosse il Bando Distruzione 
ha sostenuto 66 progetti per un contributo complessivo che supera i 2 milioni di euro, destinati a interventi 
di abbattimento o di mitigazione delle brutture del territorio e per far posto alla bellezza. 
In particolare, il Bando ha promosso in provincia di Cuneo la realizzazione di 

• 29 interventi di demolizione di edifici fatiscenti e abbandonati 

• 19 interventi di riqualificazione e mitigazione 

• 18 interventi di arte pubblica 
A partire dal 2019, è stata inserita, come parte centrale del bando, la votazione online dei progetti selezionati 
nella prima fase: in totale, questa modalità ha coinvolto oltre 42 mila votanti e raccolto oltre 52 mila 
preferenze, insistendo su oltre 60 comuni della provincia di Cuneo. 
Informazioni sul Bando e sui progetti sostenuti nelle diverse edizioni sono disponibili alla pagina 
https://www.bandodistruzione.it/  
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