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MPOEKT AOPO>KHbOiT OCBITU

Binm Benukux MicT i ;O MaauX MiCTEYOK, IOBCIAKIEHHE >KUTTS KOYKHOTO 3 HaC
II03HaY€eHe I0J0POKaMy, HE3a/IeXKHO Bifl TOTO, YM TO Ilepei3]] Yepes MiChKi
MPOCTOPHU, Y HepeMillleHHs 11032 MiCbKUMU TPOCTOPaMM, {00 icTaTucs
[0 LIKO/MYM, poOOTH YU IIOBEPHYTHUCH HOROMY. PyTmHa CK/Iafa€Tbcs 3
Ba)K/IMBUX IIPaBII 6€3MEYHOTO PYXY, @ TAKOX 3BMYOK i Ipi6HOI HepgbamocTi,
AKI MOXKYTb 3MYCUTH HAC 320y TI PO BaXX/IMBICTb 00epeXHOCTI Ta IIPaBIIL

Muoversi. Con inte\\"genza

3 wniei mpmuymHM Hapopueces npoekT “Sicuri per Scelta. Muoversi. Con inteligenza” ( npoekT «BneBHeHi y
BHoOOpi. Pyx. 3 posymom») — iHiljiaTiBa, NpUCBsiUeHa HABYAHHIO 3 MUTAHb 0€3MeKU I0POXKHBOr0 PyXy, sKa
Ma€ Ha METI MiJIBUILIMATUA OO0I3HAHICTh YCIX YYACHUKIB JJOPOKHBOTO PyXYy LIOJI0 AOTPUMAHHS MPABUJ Ta CIIPUSITH
NPaBUJILHOMY CIPUIHATTIO pU3KKY . 3 BuineHHsIM 300 THCSY €BpO MPOEKT MIITPUMYETBCS] MEPEKEIO OpraHi3auii,
1o J1itoTh y perioHi: Provincia di Cueno (nposinuisit Kyneo), Fondazione CRC (®oug CRC) , Fondazione CR
Fossano (®ong CR ®occano), Fondazione CR Saluzzo e Fondazione CR Savigliano (®ong CR Canyuuo
ta ®onp CR Casinpsino)3a HaykoBoi criBnpaui S.I.P.Si.Vi ( Societa Italian School of Road Safety Psycholo-
gy) e il patrocinio dell’Ufficio Scolastico Regionale per il Piemonte, Ufficio VI - Ambito territoriale di Cuneo.
(maTpoHar perioHanbHOro WKiIBHOrO odicy as I1'emonTty, ogic VI - Tepuropianbuuii painon Kyneo.

[IpoTsroM TpboX pOKiB, 3 2024 mo 2026 pik, «Sicuri per Scelta» («BrneBHeHi y BUOOpPi») 3ynMHATIMETBCS B
IIKOJIaX YCiX piBHIB POBiHIiL, JOHOCAYM iHPOpMaLi0 PO Oe3IeKy JOPOXKHBOTO PyXy 6e3II0CepPefHbO 10 YUYHIB,
IIPOIIOHYIOYM IiJXiJ], CIIPAMOBAHUI Ha IOIIMPEHHS YAB/IE€Hb IIJIAXOM IIOEJNHAHHA TEOPETUYHUX €/IEMEHTIB,
MOMEHTIB pedyieKcis Ta irop st rpu B KJ1aci Ta 3 pOAMHOIO.

[lepumit pik Mae HaMip COpPMATH CUIbHIN KYAbTYpHIl akiii, CIpsAMOBaHill Ha Mi\BUIICHHS] CIPUAHSTTS
[AOPOKHBOTO PU3MKY, 3MEHILIEHHIO YACTOTH TA TSAKKOCTI IOPOXKHBO-TPAHCIOPTHUX NMPUTO] i 30UIBIIYIOTH
YCBiIOMJIEHHSI PU3MKOBAaHOI MOBEJiHKM HA OPO3i.

Lle Bupanus nix Haszsow “Dove andiamo?” «Kyau mu iiiemo?» npucBsiyeHe y4Hsim 9 ta
10 pokiB i 6yne PO3IIOBCIOMPKEHO Cepef] YeTBEPTUX K/IACiB 3ara/IbHOOCBITHIX LIKiJ, AKi 6epyTb
y4acTh y IIPOEKTI.

ard -

Busnauena 11i/1b — macaxup, SIKUH NepeBO3UThCS, POJIb, IKA CIIPaB/li 3a/Ty4a€ BCIiX YIaCHMUKIB

JIOPOXKHBOTO PYXy OYIb-sIKOTO BiKY: X/IOYMKM Ta [IiBUATKA, sIKi BiIBIAYIOTh YeTBEPTMII K/IaC IIOYATKOBOI KO/,
TaKVM YMHOM MOXXYTb CTaTy CIPAaBXHIMU IIpONaraHycTaMy fo00po4ecHOi NOBeiHKM Ha JOPO3i He /IuIle Iyt
cebe, aste 1 7151 YWIEHIB CBOIX CiMel i JOpocauX. 3a JOIOMOT00 KOMIKCIB i B CYNIPOBOJ| CIIellia/IbHOTO ITOMiYHMKA
Ha IMIX CTOpIiHKaX BY 3MOXKETe [Ji3HATUCA IIPO MOBEAIHKY, AKOI C/Ii/i ZOTPUMYBATUCA IIiJl Yac IOJOPOXKi B AKOCTI
MMaCKUPA, 1 IpO Te, IPO 1110 HIKO/IN He 3a6yBaTM i 9ac BOAiHHS.

NMACAXKUP SKUW NEPEBO3UTbHCS

J>KaHHi, AUTAYNI T€POI MiHi-KHUTY, €KCIIEPYMEHTYIOUN 3 POJUII0 IIACAKMPA, AKOTO MEPEBO3ATD Pi3Hi JOPOCH,
Ma€ MOYX/IMBICTb MEPEKNUTU BOKIUBUI TOCBIJ /11 CBOTO 0COOMCTOrO BiIHOILIEHHS 3 PU3MKOM Ha TOPO3i.

4 curtyauii 1yIs1 po3ayMiB Mpo 0e3neKy naca)kupa, o nepeBo3uThCs, Ta irpoBa KAPTKA /1A CIIOCTEPEe>KEHHA
3a CK/Ia[JHICTIO MICbKOT'O CepefOBUILA

MiHi-KHuUra, NpusHadeHa 1A 9-piuHMX [iTell, iMIOCTpye AMAAKTMYHO-OCBITHIO CTEXWHY IOJO CHPUMHATTA
PU3MKY Ha JOPO3i Ta IPOIIOHYE MaTepiasl il pO3AYMIB JOPOCINM, IIPOIIOHYIOYM 3aCBOITY 3Pa3KOBY IIOBEIHKY
Ha I0pO3i.




o Cutyauis 1 - [IMKOBPA3 HE 3YTIMHAETbHCA

I>xaHHi — 9-piyHMIT XTOITYMK, BiH >KMBe B CIIbCHKIl MiCIIeBOCTI i IIjoueTBepra, mic/ist 00ixy, ife B MiCbKIII CIIOPTUBHUIA
IIHTp Ha TPeHyBaHHA 3 QpyTOOITy. 3apas NMUCTOIAJ], MpsAYHA ITOTO/Ia, TaTO Yekae Ha [>kaHHi Iepex criopT3anom, 1mob
BiZIBE€3TH JIOTO IOZIOMY.

Cigaroun B MallMHy, AUTMHA Bi[4yBa€ HE3PYUHICTb CUAIHHSA B CBOIMl KypTLi i He X04e NpUCTIOATUCA peMeHeM
Oesrex.
[I>xaHHI BUC/IOBIIIOE TUIIOBE YIIEpePKEHHS: UM JifICHO peMiHb Oe3IeKu y>ke KOPVICHWIT HaBiTb IMifl 9ac KOPOTKUX i
3BUYHUX IIOJOPOXKeNi? Aje 0cb 6aThKO HakasaB IpucTeOHyTUCA 1 [>KaHHI CTyXHSAHO IpucTibaeThbesl.
barbko 3Hae 060B’ 130K, BCTAHOBJIEHNII IIPAaBIJIAMI IOPO>KHBOTO PYXY: KOV ABUTYH IIPAIIO€E, TV 3aBXK/V MA€I Oy TI
IPUCTEOHYTYUM.
PanToM BifbyBa€eThCs HecHofiBaHa Iofist: ;UK0Opas3 mepebirae Jopory, SMyLIyrun 6aTbKa pi3Ko 3aralbMyBaTu.
Bopiit i macaxup HasKaHi, ajne He MMOCTPaXKAAN, aJj)Ke KOXKeH OYB 3aXMIIeHUI BIACHUM peMeHeM Oe3IeK.

Crarra 172 NMAP perynoe nepeseseHHs aiTell B aBTOMOOIIAX.
Axuo 9-piuHa guTUHA Mae 3picT MeHue 150 cM, BOHa NOBMHHA 6yTI/I
3aKpill/IeHa Ha CUJIIHHI 3a JIOIIOMOIOK CXBajIeHOI JUTAYOI YTPUMYI0YOl
cuctemu (kpicma abo [OATKOBOTO CUIIHHSA), 11O BifTIOBIfIA€ 1i Basi.

Komu gutyina gocsirae 3pocty 150 cM, BOHa MOYKe 6e311eIHO IIOTOPOXKYBATH,
CHJISTYY IIPSIMO Ha CUJiHHI i 6y Ty 3aKpirieHa mackoM 6e3nex.

3ABXKMW, s 6ynb-sikiit curyarii npu pyci Tpanciopry.

Y €ponericbkomy Corosi aBTOMOOIIbHI Kpic/ia/CUAiHHSA PeTyIIIThCS JBOMA PiSHUMM HOPMaTHBaMI.
Bax/1Bo 1epeBipuTy eTHKETKY, HaHeCeHy Ha aBTOKPIC/IO: Ha Hill BKa3aHO KOf L1 Oe3IeKy AUTVHIA.

R44/04: 1e nopmarvBumit axt, sxuit knacudikye amtsui cupinHsA
3aJIKHO BiJ Bary AVTUHY; Ui CUAIHHA IPOAATbcA 1o 31 cepnua 2024
POKY 1 iX MOXXHa BYKOPMCTOBYBAT) 3aKOHHO Ta 0e3MeYHO B HACTYIHI
POKIL

R129/i-Size: ne mnosime mnpasmno, sike 6asyeTbcs Ha [yKe
TEXHOJIOTIYHMX TecTax Oe3neky; Kinacudikye Kpicna-6ycTepy 3a/Ie>KHO Bif
POCTY ANTUHM; POOUTH CIMHKY 000B'I3KOBOIO JIA AiTel 3pocToM 1o 125
CM IS KPAIL[OTO 3aXVCTY B pasi 00KOBOTO yaapy.

Kpim Toro, € mexanism ISOFIX ma kpirienns aBrokpicna o cupinss
MAIIVHN: BiH BBOXXAETDCA K Haltbe3neHimmiL.

IHOOPMYWUTECA TA BY ObTE MPOIHOOPMOBAHI!




O Curyauisa 2 - TEQOI HE cUONTDL B ABTOMOBINTIbHOMY KPICNI

Jlyisa nuinaeTbcs TUM, IO CKIajia iCIUT 3 BOAIHHA: HApeUITi BOHA MOXKe i3[[UTI Ha MAlllVHi CBO€ET MaTepi!
CroropHi JIyisa cynpoBomxkye [>xanHi Ta Asicy o gigycs Ta 6a0yci, sxi >xuByTb B 30 KM: i1 fiTeit 11e ocobmmBa
I0Jifl, He Y BCiX € cecTpa 3 BOAIICbKMMY ITpaBaMn!

J>KaHHI cUINUTD y CUAIIHHI-TIIK/Ia1i Ha 3aIHbOMY CUAIiHHI, AJtica y cBoeMy aBTOKpicni Tpumae Tenni Ha pykax.
ITiyy yac posmoByu 1o MobinbHOMY JIyisa BMMKa€e ABUTYH i pyLIae.

Ajtica 103BOJIsIE CBOEMY BEMEVIKY CIIOB3TM Ha Iijyory aBroMo0ins; [I>kaHHi, He Baralodnchk, BificTibaeTbcs,
KOJIV aBTOMOOi/Ib Ha MUTD 3YIIMHAETHCA Ha CBiTI0(OPI, a ZOPOC/INIl He KePY€E HUM.

Y Toit MOMeHT, Komu cBiTmodop cTae 3eneHum, Jlyisa pisko mpuckoproerbcs, a [kaHHi, po3cTeOHyTHMIT i
30Cepe/pKeHNII Ha MiHATTI BeIMeVKa, BiH BJApsA€TbCS MPABOIO IIOKOW 00 CUAIHHA-NMIAKIAAKY i BijuyBae
CUIbHUI OifIb.

3aBAsAKM LIbOMY AOCBify [IkaHHI Io4ynHae HaOyBaTy IEBHOTO YCBiIOMJICHHS: 3 PAHHBOTO JAMUTUHCTBA MOXKHA
HaBYUTHCA OyTV PO3CYIIMBYUM i BiJIOBiZa/IbHIM 32 B/IACHY Oe3IIeKy.

Crarra 173 NAOP

3a00pOHsI€ BONIAM KOPUCTYBATUCA CMapT(OHAMM, IVIAHIIETaMM Ta
HOYTOYKaMIL.

Mo>XyTb BUKOPUCTOBYBATVCh:

- 'Y4HOMOBEIIb;
- HaBYIIHMK /I OGHOI'O ByXa;

- Bluetooth 3 aBToM06i151 Yepe3 romocoBi KOMaHMIM.

3a c/11oBaMu eKCIIepTiB, BUKOPUCTAHHA MOOiIbHOTO TenedoHy 3a KepmoM 36inpumno 6 imosipaicts JTITy 4
pasy MOPiBHAHO 3 HEKOPUCTYBAHHAM HUM, OCKIIBKY /IS IIbOTO NOTPiOHO Gifblire ceKyHz 1100:

3posymiTh Hebesneky —> pearyeatu, LWOH YHUKHYTU LLOFO —> 3YMUHUTU TPAHCMOPTHUIA 3aci6
Jac peaxuiv / npocTip peakuii / ranbMiBHUMA WNAX

IHOOPMYWUTECSA TA BY AbTE MPOIHOOPMOBAHUMMU!




O Curyauis 3 - HABITb BYTU 3A KEPMOM BTOMNIOE

Matu opranisyBaja BisUT [0 Opy3iB, AKi >KUBYTb Ha BifjcTaHi 700 KM, 3 BijlIpaB/IeHHAM y IIOJOPOXX B YeTBEP
nic/st 06i7y i 3 MOBepHEHHSM B HEJIiTI0 BBeYepi, ITOJJOPOXKYI0UHM Y BEIMKOMY aBTOMOOI/I, sIK1it Oi/bIie mifX0aUTh
JUIS1 TOBIMX TIOIOPO>KeTl. A Telep HacTaB Yac IMiJrOTYBATICS 1O IOROPOKi Hasax o I eMOHTY.

KowMikc onucye gopory fofomy.

[licna 3 pHiB, IPOBENEHNX 3 IPY3AMU, BU B€3€Te JOLOMY He TUIbKM CIIOTaZyl IIPO LIAC/IMBO NIPOBEJEHI MOMEHT;
(baKTIYHO HaBKOJIO TPAHCIIOPTHOTO 3ac00y € BajIisy, PIOK3aKy, CyMKM Ta ITaKeTH:

11 6e31eYHOI TOJOPOXKi BXK/INMBO JOOPE PO3MOAIINTI HAaBaHTaXKeHHsI Ha aBTOMOOI/b.

HagiTp ManeHbpka cobadyka Mae cBo€ Micue: [[)kaHHI MOSCHIOE, O cobaka Jleo MOBMHHA IXaTu B 6ara>kxHUKY, y
BiAOBigHIi KOJIACII.

Crae TeMHO, IIyM BUT'YHa Iojierurye coH [xkaHHi Ta Amicyu, a Matu o0epeXHO ifje 3a KepMOM, ajie BTOMa,
HaKOIIMYEHA IIPOTATOM JIHA, 1 KiJIbKa TOJMH, IPUCBAYEHUX CHY IPOTATOM OCTAHHIX 3 [IHIB, YCKIaAHIOIOTDH i
MOX/MMBIicTh 3anmumatrncs 6agpoporo. Hapemrri CTO... nopa nepenountn!

ik nepeBo3nNTN TBAPUHY B MALWIMUHI?

Crarts 169 IIpaBun JOPOXKHBOTO PYXY [JO3BOJISIE TIEPEBO3UTHU JOMAIIHIO TBAPUMHY B aBTOMOOI/I, AKI[O0 BOHA
YTPUMYETbBCS Y BiITIOBi/IHIN K/TiTL]i UM KOHTelHepi, a00 B 3aJHbOMY BifiZli/IeHHi, Criellia/IbHO PO3/Ii/IEHOMY CiTKOO
4y IOAi0HI.

[ToBemiHka TBapyMH HAacIpaBJi He € Iepef6adyBaHOO: HaBiTh AKIIO BU AyXe f00pe 3HaeTe CBOI cO0OaKy 4u
KIIIKY, BOHJ MOXXYTb Ha/IAKaTUCA HEOYIKYBaHOIO IO/II€10, i, AKIIO IX 3a/IMIIUTH BIIbHO LIMPKY/IIOBATY BCEPEANHI
TPAHCIIOPTHOTO 3ac00Y, BOHM 3aBaKaTVMYTb BOJIi€EB] Ta CTBOPIOBATVIMYTb 3arp03y Ta JIy»Ke BUCOKMII PU3NK.

fki o6oB'a3ku Bogia?

Crarra 141 MNpaBun AOPOIXKHBLOrO PyXYy IifKpecToe TOi (AKT, 10 BOJil He MMOBMHEH CTAHOBUTHI
HeOesmeKy 1j1s cebe Ta OTOIYIOUNX.

ITig yac BomiHHA 060B'S13K0BO:

-perynoBaTu MIBUAKICTD, YHUKaI0UM Oyb-sK01 HeOesmeKky ijis OeseKy Trofielt i MaiiHa,

-3aBX/IY KOHTPOJIIOBATH CBiil aBTOMOOI/b

-BMiTV 6€31Ie9HO BUKOHYBATH OyIb-AKIII MaHEeBP, BKIIOYAI0U) CBOEYACHE Ia/IbMYBaHHA B MeXXaX II0JIA OIJIALY
Ta mepey 6y/b-sAKOK0 IepefsdadyBaHOI0 MePeIIKO/[O00.

Tak 3BaHa «BTOMa BOJis» 3aBakae KepyBaTu aBTOMOOinmeM. COHIMBICTD, sIKa BUHUKAE IIifi Yac BOJIHHSA, €
OJIHI€I0 3 OCHOBHUX IPUYMH CEpIO3HMUX aBapiit Ha aBToMaricTpasi (1 HeljacHMII BUMAZOK i3 5), OCKiNIbKY Ije
3HAYHO 3HJDKYE 3JIaTHICTh pearyBaTy. 3aCMHAIOUM, BOJiNl BTpaya€e yCBiIOMJIEHHsI HeMMHY4oi HebOe3neku. Mu
9acTo J[yMa€eMO, 1[0 MOXKEMO IIPOTUCTOATI HACTYNAIOYOMY CHY, ajie CIIaTy MeHIIe 5 TOAMH IOCIiIb 36inblrye
B 4,5 pa3u IMOBIpHICTb Bij4yTTsI COHMMBOCTI 3a KepMoM. Harikpaia npodinaktuka — mepey Bif i3gom, fobpe
CIIJTAHYBaTY IIOI3/IKY.

OpHak i yac DoJopoxXi, y pasi BTOMU BOZIisl, eKCIIEPTH MOSACHIOITD, 1O € JINIIe
OZIMH 3aci6 — 3ynuHKa (miT-cToIm) y 6e3reqHOMY MiCIIi /IS <IIOTY>KHOTO CHY»: 1ie
KOPOTKUI «eHePreTUYHUI» COH, KU TpuBae Npu6ansHo 20 XBUINH , HOTIM
Ki/ZIbKa BIIPaB, IJ00 PO3TATHYTU PYKM Ta HOTH... I[0O 3HOBY Oy TU TOTOBMM.

10 disturbare’
il mio

| ““ STOP \/ IHOOPMYWUTECA TA BY AbTE MPOIHOOPMOBAHI!




o Curyauis 4 - KOPUCHI 3BHUYKK ON4 TTOWWHNPEHHA

3 MpUXOMOM JIiTa HaCTA€E IOPa BifiMyCcTOK. [0TOBI BUPYIINTY B HOBY IIOJJOPOXK, YWieHM CiM'T 00roBOPIOIOTH IpaBumIa
Oe3rmexy Ha JOPO3i, 11100 3p0O3yMiTH iX 3HaYeHHs i MepeHeCTH X Y BIaCHY ITOBEMiHKY.

B ocranuiit curyauii nuTaHHA DKaka 3MIiHIOIOTbCSA CiMEHMM Jia/loTOM 1 TOTOBHICTIO 3MiHMTM 0COOMCTY
IIOBEJIHKY.

Martu roTyerbcs KepyBaTy CIMENHUM IO3alUIAXOBUKOM i BUMMKAE MOOiNbHMIT TenedoH, Iepi HK cicTu B
aBTOMOOib. [I)kaHHI TaM’siTa€, SIK IPALIOI0Th aBTOKPiC/Ia Ta JOAATKOBI CUIIHHS, € BYK/IMBO IOPiBHIOBATH CBil
3picT i Bary 3 abpeBiaTypamMu Ha eTUKETKaX CUCTeMM Oe3IeKu.

Ha akux TpaHcnopTHux 3acobax moxke 6e3neyHo nepecyBarucs AUTMHA 9 pokis?

He Mo>kHa 1epeBO3UTY IUTHHY Ha €eKTPOCAMOKaTi, caMoKarti, po6o4omy TpaHcropTi (pypronu, BaHTaKiBKM),
CI/TBCBKOTOCIIOAAPCHKOMY TPAHCIIOPTi (TPaKTOPM).

Y mkinpHOMY aBTOOYCi HEOOXiTHO IPUCTEOHYTM peMeHi 6e3neK, AKIO BOHM €.

Y Takci MOXKHa IXaTy Ha 3aJJHbOMY CHJIiHH] JIMIIe B CYIIPOBOZi 0co6M BiKOM Bift 16 pokiB.

Y MammHi MOXXHa TIOZOPOXXYBAaTM CUAAYM IPsAMO Ha CUJIHHI, AKIO OUTKMHA JOcArm 3pocty 150 cMm; B
IHIIOMY BUIIAZIKy BOHA IIOBMHHA BUKOPMCTOBYBAaTM Bi[IIOBifHE [JOMATKOBE CUJIHHA , 3aBXIU 3aMUIIAIOYNCHh
IpUCTEOHYTOIO.

Y pasi ZOpOXXHbBO-TPAHCIIOPTHOI IIPUTOAM: AaBTOKPICTI0 HEOOXiTHO 3MiHNTIHL.

IHOOPMYWUTECA TA BY AbTE MPOIHOOPMOBAHI!




BN 3HAETE TIPO BE3TTIEKY HA OOPO3I?

ﬂ,ABAI?ITE AIBHAEMOCDH PA3OM!

JuTuHi TponoHyeThCA BUOpATH JOPOCTIOTO, IKMI Oy/ie 3aiaBaTyl 3alIMTaHHA Ha 1ill CTOPiHIL.

BixTopuHa He Mae Ha MeTi OLIiHIOBAaTH, a HABIIAKY, aKTUBI3yBaTH AMCKYCil0/ia/Ior y pOfiMHi /1711 3aCBOEHHA
mesAKuX QpyHZaMeHTa/IbHNX YABJIEHD IIPO 0e3IeKy JOPOXHBOTO PYXY.

Jlopocnuit NOBMHEH BifilOBijaTy MpaBAKBO, He IIyKa04M BiiIIOBiAi B MOOiTbHOMY TenedoHi.

[TpmHicuv aHKeTY i3 3aIIOBHEHMMMU BiJIIOBifAsIMI JIO IIKOJIN, IUTVHA II06QYNTh BUHATOPOAY 3a CBOIO OCOOUCTY
poOOTY B IIbOMY.

1) PEMEHI BE3MNEKW:

a. BOHW 060B'I3KOBI NULLE Ha ABTOMAriCTpani (BipHO J(He BipHO)

b. BOHM He 0608 93K0BI Ha 3aAHIX CUAIHHAX ( BipHO | He BipHO)

C. BOHU 060B'a3K0BI NULWe ANg AiTel Ao 18 pokis ( BipHO He BipHO)

d. aKwWo iXaTK NOBINbHO, TO BOHU MApHI ( BipHO |He BipHO)

e. AKLLO BOHW NPABUMBHO 3aKPiMseHi, BOHU MOXYTb BpSTYBATU BAM XKUTTS—( eipHo [He BipHO)
2) ATM CTANACS MEPE3... .

a. gatanbHicTb/Hesaa4a (‘BipHO He BipHO)

b. HenoouiHka AOPOXHLOTO PU3MKY (‘BipHO J(He BipHO)

€. Nocnix/BiABONIKAHHS (‘BipHO J(He BipHO)

d. HepaoCTATHLO KOHTPONHO (‘BipHO J(He BipHO)
3) IMOBIPHICTb MOTPAMMTU B ABAPIIO BULLIA:

a. Ha woce (BipHO [ He BipHO)

b. Ha nosamicbkmx aoporax (3a mictom) (BipHO [He BipHO)

C. B MicTi ('BipHO |He BipHO)

d. Ha BCix Aoporax 6inbLu-MeHL 0AHAKOBO (BipHO |He BipHO)
4) y PA3I OOLLY, CHIFY ABO TYMAHY:

Q. Kpalle 3MeHLWUTU LWBUAKICTb (‘BipHO He BipHO)

b. Bam noTpibHO KOHTpONFOBATU TpUBOrY/CTpaX (‘BipHO He BipHO)

c. Bu moxerte i3aUTU SK Npy HOPMASTbHUX NMPUPOAHIX YMOBAX ————( eipHO [He BipHO)

d. ocobnmeux Hebesnek Hemae (‘BipHo |He BipHO)

e. NpocTip peakLii moxe 6yT AOBLIMM ( BipHO J(He BipHO)
5) YAC PEAKLLII:

Q. 3aN1eXuTb BiA LWBUAKOCTI pyXy (BipHO [He BipHO)

b. Tpusae 6nm3bko 1 cekyHam (BipHO [He BipHO)

C. 3aNeXuTb Bifl CTAHY BOAIS { BipHO J(He BipHO)

d. uac, 9KMI MUHYB 3 MOMEHTY YCBIAOMINEeHHa Hebe3neku i Ao

TOrO MOMEHTY, KOMU BU MOYMHAETE AiSTU, WO6 LbOro YHUKHYTU —— eipHo [He sipHo)

e. BiH CTA€e NOBINbHILLUM, AKLLO BU BUKOHYETE fiBi Ail OAHOUACHO —— | BipHo He eipHo)
6) NMPOCTIP PEAKLLII:

Q. 3aM1eXUTb Bif WBMUAKOCTI pyXy —{ sipHo)(He BipHO)

b. BUMiprOeTbCa B MeTpax 3a cekyHAy (m/c) { BipHo)He BipHO)

C. 3aS1eXUTb Bifi MOrOAHUX YMOB (AOLW, CHIr TOWwO) —{ sipHo)He BipHo)

d. ue BiacTaHb, NpoviAeHa 3a Yac peakLii (‘eipHo)(He BipHO)

7) HABIP TENEQ®OHHOIO HOMEPA HA MOBIJTbBHOMY TENIEQOHI MNiA YAC BOAIHHS 3B6INbLUYE
MMOBIPHICTb ABAPII B:

a. Agivi (‘sipHo)He BipHO)
b. yotupu pasm (‘sipHO)(He BipHO)
C. ABAHAALATL pasis ('sBipHO)He BipHO)

d. He 36inbluye UMOBIpHICTb aBapii (‘eipHo)(He BipHO)




